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एईडी को चालू करें।

एईडी पैड लगाएँ।
ककसी भी कपड़े, आभूषण और चचककत्ा 
पैच को हटा दें जो भी पैड की प़्ेसमेंट में 
हस्तक़्ेप डाल सकता हो।
यकद छाती गीली है, तो त्वचा को सूखाएँ।
एक बच़्े या शििु क़े ललए, बच़्े
या शििु क़े पैड का उपयोग करें
या सुचिश्चित करें कक पैड 2.5 सेंटीमीटर 
(1 इंच) की आपसी दूरी पर हों। यकद 
आवश्यक हो तो एक को सामि़े की ओर 
(छाती पर) और एक को पीठ पर रखें।

एईडी क़े स्वचाललत संक़ेतों का
पालि करें।
यकद एईडी आपको ऐसा करि़े क़े
ललए संक़ेत द़ेता है, तो सुचिश्चित
करें कक कोई भी व्यक्ति को छू
ि रहा हो और बबजली का झटका दें।

छाती को दबात़े हुए िुरू करक़े
सीपीआर को जारी रखें।

इस पोस्टर की जािकारी औपचाररक प्ाथचमक चचककत्ा और सीपीआर
प्शिक्ण की जगह िहीं ल़ेती है।
अपि़े क़्ेत्र में एक ऱेड क्रॉस फस्टस्ट एड कोसस्ट का पता लगाि़े क़े ललए
हमस़े संपकस्ट करें और हमारी प्ाथचमक चचककत्ा ऐप मुफ्त डाउिलोड करें:
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एईडी
(स्वचालित बाहरी लडफिब्रििेटर)


